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Obnova bytovych domov patri k neoddelitelnej Udrzbe stavieb. Vplyvom poveternostnych podmienok
a ¢asu, dochadza k poskodeniu obvodového plasta (vonkajsej omietky), k poskodeniu tesnosti panelovych
stykov, k poSkodeniu strechy, ¢o znamenda, Ze je objekt prakticky nechraneny. Vlhkost prenikda az
do stavebnych prvkov, kde dochadza k zvetravaniu, hlavne v zimnych mesiacoch vplyvom zamfzania
a opatovného rozmrfzania vody, ku korodovaniu ocelovej vystuze panelov (armatur), k zatekaniu do obytnych
priestorov, k vlhnutiu stien, k tvorbe rias a plesni, dalej dochadza k Uniku tepla cez panelové styky, k uniku
tepla v dosledku vihnutia stavebnych prvkov, ¢o ma vplyv na samotny komfort byvania a v neposlednom rade
na hodnotu objektu. S poskodenim fasady, strechy a tesnosti panelovych stykov priamo slvisi Zivotnost celého
objektu. Pravidelnd kontrola a Udrzba je preto absolUtne nevyhnutna. Vzhladom na to, Zze sa dlhé roky
s bytovymi domami nerobilo ni¢, je najvys$si ¢as zadat si chranit svoj majetok.

Obnova obvodového plasta objektu

Jednou z moznosti obnovy bytovych ako aj rodinnych domov je instalacia zateplovacieho systému,
druhov moznostou je nater fasady celého objektu termoizola¢nou naterovou hmotou.

Pre ktoru technoldgiu sa rozhodn(t, ked kazdd ma svoje vyhody a samozrejme aj muchy? Medzi nami
sa najdu zastanci jednej aj druhej, zo vSade sa na nas valia informacie o vyhodach jedného ¢i druhého, kazdy
aplikator si ospevuje to svoje, na ostatné nadava. VSetci nas zasypavaju Cislami a faktami, ktord su niekedy az
smiesne, ako napr. 50 % Uspora nakladov na vykurovanie v pripade zateplovacieho systému, alebo nad 30 %
v pripade termonateru a podobne. Skisme teda porovnat obidve technoldgie na zdklade faktov, fyzikalnych
vlastnosti materidlov a na zaklade certifikdtov zo sStatnych skusSobni. V konecnom désledku predsa ide
o dosiahnutie ¢o najdlhsej zivotnosti objektu o dosiahnutie ¢o najnizSich nakladov na prevadzku a samozrejme
aj o spokojnost investora s uzivanim objektu. Pri aplikacii jedného & druhého systému ide hlavne o ochranu
objektu, o zvysSenie estetickej hodnoty objektu, o Usporu energii, o naklady na realizadciu a samozrejme
o navratnost investicie.

Ochrana objektu

No¢nou morou vsSetkych stavieb je vlhkost. Vlhkost vznikd hlavne v zimnych mesiacoch pdsobenim
rosného bodu, samotnym chodom domacnosti (varenie, sprchovanie...), ak k tomu priddme vlhnutie spdsobené
zatekanim v dosledku poskodenia obvodového plasta, mézeme s kfudom hovorit o havarijnom stave. Obvodové
steny maju ¢o robit, aby sa zbavili vihkosti, ddvodom je ich difizny odpor. V pripade panelov typu TO6B
(sendvifovych) treba este vziat do Uvahy ich izolaénl vrstvu, ktord paropriepustnost este znizuje. V&aésina
objektov ma za sebou uz aj vymenu okien, ktoré uz vobec pri odvadzani vihkosti z interiérov nepomahaju.

Ochrana objektov instalaciou kontaktného zateplovacieho systému na baze polystyrénu este viac zvysi
difizny odpor obvodového plasta, ¢o znamend, Ze vlhkost vzniknutd pdsobenim rosného bodu, ako aj vlhkost
z interiéru postupujuca von z objektu narazi na odpor, ostava v murive, ktoré poskodzuje, dalej poskodzuje
ocelové vystuze panelov a tvori zdklad pre vznik plesni. Tato vlhkost sa hromadi, mbze postupovat spat
do objektu, ¢o znadi riziko vyskytu vlhkosti a plesni aj v interiéroch. VSetci aplikatory zateplovacich systémov
uvadzaju, Ze instalaciou systému dbéjde k posunu rosného bodu smerom von zobjektu ato az
do zateplovacieho systému, ktorému to nevadi. Toto tvrdenie je len z Casti pravda, dévodom je meniaca sa
teplota vonkajsia, ako aj vnutorna. Cim je nizsSia jedna aj druha, tym sa rosny bod viac postiva do obvodového
plasta objektu. Ak by sme chceli tomuto posunu zabranit, museli by sme pouzit izolaciu o hribke aspori 30 cm
a viac, a udrziavat stdlu interiérovd teplotu okolo 20 °C. Na druhej strane, difizny odpor tak hrubej izolacie,
by Uplne uvéznil vihkost vzniknutd chodom domécnosti v murive, ¢o je samozrejme neziadlce. Tomuto javu sa
da ciasto¢ne predist ¢astym vetranim, ¢im zase vypustime vSetku uSetrend energiu.

Vzhladom na vysoky difuzny odpor polystyrénu je urdite lepsie pouzit zateplovaci systém na baze
mineralnej viny. Nevyhodou mineralnej viny je jej nasiakavost, ¢o zas nepriaznivo vplyva na jej termoizolaéné
ucinky. Vzhladom na to, Zze takmer pocas celej vykurovacej sezény dochadza k tvorbe vlhkosti a k vysuseniu
obvodového plasta ako aj celého zateplovacieho systému ddjde az v letnych mesiacoch, je ochrana objektu
tymto sposobom nevyhovujlca.

Snahou vyrobcov stavebnych materidlov bolo vzdy dosiahnut ¢o najvys$si tepelny a ¢o najnizsi diftzny
odpor. Pocitali s vihkostou, ktorej budi musiet Celit, preto ich navrhli tak, aby sa jej ¢o najrychlejdie
a najucinnejsie zbavili. Udrzba bola navrhnuta tak, Ze spocivala v opravach poskodenej omietky a v natere
objektu. V pripade panelovych domov, navySe v oprave tesnosti panelovych stykov. Ochrana objektov
aplikaciou termoizola¢ného nateru ma v tomto pripade vyhodu, pretoze nedojde k naruseniu pévodnej skladby
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objektu, difuzny odpor termonateru je v porovnani so zateplovacim systémom zanedbatelny. Obvodové mury
nadalej dychaju, ¢o je pre ich vysuSovanie najdolezitejsie. Termoizolaény nater navyse vyuziva endotermicku
reakciu, Co znameng, Ze tepelnu energiu vo forme elektromagnetického Ziarenia z interiéru vrati spat, Ziarenie
zo sinka v zimnych mesiacoch o nizSej frekvencii a vySSej vinovej diZzke prepusti do objektu, v letnych
mesiacoch Ziarenie o vy$Sej frekvencii a niz8ej vinovej dizke rozdeli, ¢ast odrazi a ¢ast pouZije na vysu$ovanie
muriva. Elektromagnetické Ziarenie nevyzaruje len sinko, ale aj vSetko ¢o ma teplotu vyssiu ako -273,5 °C.
K aktivnemu vysuS$ovaniu obvodového plasta preto dochadza nepretrzite pocas celého roka, ¢o je pre ochranu
objektov najdolezitejSie.

tabulka ¢. 1

Faktor difizneho odporu izolacie (1) Ekvivalentna difuzna hrudbka (ry)
Polystyrén EPS, 100 mm 50-70 57-7,7m
Styrcon, 100 mm 6-9 1,3-1,6m
Grafitovy polystyrén, 100 mm 3-6 1-1,3m
Mineralna vina, 100 mm 1,5-3,3 0,85-1,03m
Termoizolacny nater, 0,3 mm 0,46 0,14 m

Materialy s faktorom difizneho odporu do 10, sa povazuju za dobre paropriepustné.

Ekvivalentna difuzna hrubka uvedena v tabulke je vratane vsSetkych komponentov zateplovacieho
systému, na difizny odpor ktorych sa Casto zabuda. Z disel vidime, Ze difizna hriabka EPS polystyrénu je velmi
velka, preto ak sa rozhodnete pre zateplovanie, tak jednoznacne mineralnou vinou. Najlepsim rieSenim pre
ochranu obvodového plasta vsak stale ostdva termoizola¢ny nater.

Zvysenie estetickej hodnoty objektu

V estetickom ohlade ma jednoznacne navrch zateplovaci systém. Novo zatepleny dom vyzera UzZasne,
krasna nova fasada, nové parapety, opravené balkény a lodZie, len ¢asom uz toto tvrdenie velmi neplati, staci
sa prejst po hociktorom sidlisku. Je aZ neuveritelné, ako niektoré zateplené domy vyzerajl a to len po piatich
rokoch. Spinavé fasady, fasady napadnuté plesnami, Stitové steny poskodené vtactvom, viditelné platne,
viditené kotvy, viditelné stopy po lokalnych opravach a pod. D6vodom je snaha drzat naklady na realizaciu na
minime, ako aj vyber systému z lacnych a nekvalitnych materidlov. Ak k tomu priddme instalaciu systému
necertifikovanou firmou bez akéhokolvek projektu a dodrziavania technologickych postupov, nechceny efekt sa
dostavi velmi rychlo. Ak sa rozhodnete pre zateplovaci systém, aj v estetickom ohlade plati, pouzit len kvalitny
certifikovany systém, povrchovl Upravu na baze silikonu, alebo silikdtu, ako izoldciu pouzit minerdlnu vinu
(nedochadza k poskodzovaniu vtactvom) a pod.

Hlavhou nevyhodou termoizolaéného nateru vtomto ohlade je, Ze nedokdze dokonale zakryt
kozmetické vady fasady, Spary panelovych stykov, miesta lokalnych vyspravkov atd. Na druhej strane je vSak
fasdda aj po patnastich rokoch rovnaka. Termoizolaény nater obsahuje najpokrokovejsie biocidne latky, ktoré
ni¢ia Siroké spektrum plesni, rias a machov, dalej obsahuje minimalny podiel organickych zloZiek, ktoré su
zivnou pddou pre mikroorganizmy. Termonater sa dalej vyznacuje mimoriadne nizkou $pinivostou a velmi dlhou
farebnou stalostou.

V otdzke estetickej hodnoty, je najlep$ie rozhodn(t sa pre certifikovany zateplovaci systém na baze
mineralnej viny.
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Uspora energii

Zateplovanie sa vykonava z dovodu Uspory nakladov na chod celého objektu hlavne v zimnych
mesiacoch (vykurovanie).

Od roku 1972 zacala vystavba bytovych domov z panelov typu T06B, ktorym sa tiez hovori sendvicové.
Medzi dvomi Zelezobeténovymi panelmi sa nachadza izola¢na vrstva, v tomto pripade sa jedna o polystyrén
o hribke 60 mm. V roku 1979 panely predli tepelno-technickou reviziou a zadali sa vyrabat s izolaciou
o hrabke 80 mm, o v praxi znamena, ze vSetky panelové domy postavené od roku 1972 su uz zateplené.

Pred akymkolvek zateplovanim resp. obnovou budov, domacnosti fungovali tak, Ze radidtory v kazdej
miestnosti bytového domu boli naplno otvorené, teplota v miestnostiach dosahovala s klfudom az 25 °C, ¢o sa
regulovalo radsej vetranim, nez stiahnutim kurenia. Spotreba tepla bola samozrejme enormne vysoka. V snahe
usetrit aspori Cast tychto nakladov prisiel zateplovaci boom. Vé&cSina bytovych domov uvadza Usporu energii
po obnove zateplovanim okolo 70 %. Tieto Udaje sU pravdivé a overené. Treba si vSak uvedomit, Zze tohto
vysledku dosiahli objekty po celkovej obnove, ¢o znemend, zateplenie obvodového plasta, zateplenie strechy,
zateplenie pivni¢nych priestorov, vymenu okien v bytovych ako aj v spolonych priestoroch, vymenu
vchodovych dveri a hlavne vyregulovanie tepelnej slstavy. Zateplovaciemu systému obvodového plasta sa
pripisuju privelké zasluhy az 40 %, Co je zavadzajuce. Celkovu plochu objektu, ktora je vystavena Unikom tepla
tvori obvodovy plast a strecha. Vzhladom na to, Ze cca 30 % obvodového plasta tvoria oknd a po odpoditani
plochy strechy, izoldcia obvodového plasta tvori len cca 50 % celkovej plochy Uniku tepla. Prave z tohto dévodu
zateplovaci systém obvodového plasta neméze usetrit deklarovanych 40 % energii. Najvadsiu Usporu tepla ma
na svedomi vyregulovanie tepelnej sustavy, niektoré objekty uvadzaju az 45 %. Na radidtoroch su merace,
termoregulacné hlavice, kazdy si plati za svoje teplo, ludia sa zrazu z 23 °C v miestnosti, uspokoja z 19 °C.
Dal$ia Uspora, ktord objekty dosiahli bola zodpovednym pristupom k vykurovaniu. Zacalo sa spravne vetrat a to
narazovo, na noc sa vykurovanie vypinalo a pod.

tabulka ¢. 2
Zateplovaci systém Termoizolacény nater

Uspora vyregulovanim tepelnej sustavy 35-45% 35-45%
Uspora zateplenim obvodového plasta 15 - 20 % 5-10 %
Uspora zateplenim strechy 10 - 15 % 10 - 15 %
Uspora vymenou okien 15-20% 15-20%
Uspora zateplenim spoloénych priestorov 10 - 15 % 10-15%
Uspora zodpovednym pristupom 5-10 % 5-10 %
Priemerna Uspora energii 71,1 % 67,6 %

Z tejto tabulky jasne vyplyva, ¢o a v akej miere prispieva k Uspore energii na vykurovanie. Rozdiel
v Uspore medzi obnovou obvodového plasta zateplenim a obnovou termoizolaénym naterom je len 3,5 %. Ak
mal va& bytovy dom pred obnovou spotrebu tepla napr. 135 kWh/(m?2.rok), patril do triedy energetickej
hospodarnosti F. Po obnove objektu a obvodového plasta zateplovanim sa spotreba dostane
na 39,02 kWh/(m?.rok), pri termonatere na 43,74 kWh/(m?.rok) ¢o znamend, Ze v obidvoch pripadoch bude
objekt v triede B.

tabulka ¢. 3
Triedy energetickej hospodarnosti budovy (bytové domy)
Vykurovanie A B C D E F G
kWh/(m?.rok) < 27 28 - 53 54 - 80 81-106 | 107 -133 | 134 - 159 > 159

Tato tabulka pojednava len o vykurovani, pri hodnoteni hospodarnosti objektu treba samozrejme vziat
do Uvahy aj spotrebu energie na pripravu teplej vody.

Z nasledujucej tabulky vidime hodnoty tepelného odporu izolantov a tu sa dostavame ku kamenu Urazu
termoizolacnych naterov. Vidime, Ze hodnoty izolantov zateplovacich systémov su skoro rovnaké. Izolanty maju
tieto vlastnosti v$ak iba za idedlnych podmienok, t.j. ich vihkost sa pohybuje okolo 5 %, v pripade vlhnutia
systému a hlavne vlhnutia obvodového plasta, vysledny tepelny odpor konstrukcie a systému mdze klesat, ¢o je
pre Usporu energie neZiadlce. Preto treba pouzit systém s ¢o najnizsim difiznym odporom.
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tabulka ¢. 4

Sucinitel tepelnej vodivosti (A) Tepelny odpor (R)
Polystyrén EPS, 100 mm 0,038 - 0,044 W/(m.K) 2,63 - 2,27 m2.K/W
Styrcon, 100 mm 0,060 - 0,065 W/(m.K) 1,66 — 1,54 m%.K/W
Grafitovy polystyrén, 100 mm 0,033 - 0,037 W/(m.K) 3,03 - 2,7 m%.K/W
Mineralna vina, 100 mm 0,035 - 0,040 W/(m.K) 2,86 - 2,5 m%.K/W
Termoizolacny nater, 0,3 mm 0,065 W/(m.K) 0,00462 m?.K/W

V pripade termoizolac¢ného nateru je tepelny odpor oproti zateplovaciemu systému zanedbatelny, toto
je presne dbvod, preco verejnost termonatery odsudzuje slovami ,to nie je zateplenie®. Termoizolaény nater
vSak funguje na inom zaklade. Kym zateplovaci systém spomaluje unikajlce teplo vedenim, nater vracia spat
teplo unikajuce salanim. DalSou vyhodou termonateru je, Zze aktivhe pomdha vysusovat obvodovy plast, &im
zvy$uje tepelny odpor samotnej konstrukcie. Tepelny odpor samotného panelu typu TO6B je 2,28 m?.K/W, ¢&o
znamena, Ze pridavat dalsiu izolaciu je zbytoéné. Do Uvahy treba este vziat fakt, Ze zateplovaci systém rovnako
ako brani prestupu tepla vedenim smerom von z objektu, tak brani aj prestupu tepla vedenim do objektu, cez
slnecné zimné dni. Termoizolacny nater ma v tomto ohlade vyhodu, pretoZze umoznuje prestup tepla do objektu
vedenim, ako aj sdalanim. Rozdiel izolacie oboch systémov by sa dal prirovnat k hrubej paperovej bunde
a k modernému goretexu.

V otdzke Uspory energii, je najlepSie rozhodnut sa pre certifikovany zateplovaci systém na baze
grafitového polystyrénu, alebo mineralnej viny.

Naklady na realizaciu

Naklady na realizaciu patria k neradostnej, no k neoddelitelnej stdéasti obnovy obvodového plasta
objektov. Tieto naklady sa snazime drzat na minime, ved nikto z nds nepotrebuje zbytoéne vyhadzovat peniaze.
Problémom vsak je, Ze sa Casto Setri tam, kde by sa nemalo, napr. vyberom lacného a necertifikovaného
zateplovacieho systému. Nespravnost takéhoto rozhodnutia sa prejavi az po par rokoch, vé&sinou po skonceni
zaruky, kedy uZ byva neskoro. Zivotnost zateplovacieho systému je predpokladand na 25 rokov, ak sa uz
po par rokoch objavia problémy, ako je napr. vihnutie stien v interiéroch, o 25. rokoch funkZnosti méZeme len
snivat. Pri¢ina takejto zavady sa len velmi tazko diagnostikuje a odstrariuje. Dal$im problémom je, Ze v snahe
uSetrit sa zateplovaci systém instaluje na fasadu, ktord nie je vhodne pripravend (fasdda je poskodend,
$pinavd, panelové styky su netesné a pod.), preto ak sa rozhodnete pre zateplovanie, netreba na fiom Setrit.
Fasadu treba vhodne pripravit (vyspravit, pretmelit panelové styky, umyt, napenertovat), az potom instalovat
certifikovany zateplovaci systém odborne zaskolenou firmou na zaklade vypracovaného projektu a samozrejme
pod dohlfadom odborného stavebného dozoru. Kazdy objekt je individuélny, preto potrebuje zateplovaci systém
usity na mieru.

V pripade termoizola¢ného nateru je aplikacie ovela jednoduchsia a samozrejme aj lacnejsia. Vykonava
sa v desiatich krokoch.

Odstranovanie starého tmelu

Cistenie sty¢nych ploch stavebnych prvkov

Vyspravenie sty¢nych ploch stavebnych prvkov

Aplikacia PU peny, alebo PU vypliiovacieho povrazca

Aplikacia penetracného nateru sty¢nych pléch stavebnych prvkov
Hibkové tmelenie dilatacnych Spar

Vyspravenie fasady

Vysokotlakové Cistenie fasady

Aplikacia penetracného nateru fasady

0. Aplikacia termoizola¢nej naterovej hmoty

BOONOUTRWN

Udrzba objektu obnoveného termoizolaénym naterom je jednoduchd, v pripade vlhnutia stien
v interiéroch je miesto poskodenia lahko lokalizovatelné, oprava spociva len v oprave tesnosti panelovych
stykov a pretreti postihnutého miesta. DalSou vyhodou termonateru je, Ze fasdda objektu ostane viditelna,
¢o znamena, Ze kazdé pripadné poskodenie je lahko lokalizovatelné, teda aj opravitelné. V pripade
zateplovacieho systému fasddu nevidime, teda ani Ziadne poskodenie spbsobené hlavne vlhkostou,
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pri systémoch s vysokym difiznym odporom (polystyrén). VSetko sa ukaze az po demontadzi systému
po skonceni zivotnosti a to budeme asi vsetci prekvapeni.

Naklady na realizaciu si ukazeme na konkrétnom priklade. Bytovy panelovy dom postaveny v roku 1980
z panelov typu T06B, 8 poschodi, 3 vchody, 56 bytov, vykurovana plocha 4310,48 m?, obvodovy plast 3846 m?
vratane $titovych stien. Vzhladom na to, Ze Stitové steny su uz zateplené, po&itame len 3141 m?.

V tabulkach vidime orientacné ceny certifikovanych zateplovacich systémov s izolantom o hribke
100 mm a termoizola¢ného nateru. V prvej su uvedené ceny bez vhodnej pripravy fasady (okrem termonateru)
a v druhej s uvedené ceny vratane pripravy fasady pred instalaciou zateplovacieho systému.

tabulka ¢. 5

Obvodovy pladt 3 141 m? Cena / m? Cena spolu
Zateplovaci systém na baze polystyrénu EPS 36 € 113 076 €
Zateplovaci systém na baze mineralnej viny 43 € 135 063 €
Zateplovaci systém na baze grafitového polystyrénu 40 € 125 640 €
Zateplovaci systém na baze styrconu 49 € 153 909 €
Termoizolaény nater 19 € 59 679 €
tabulka €. 6

Obvodovy pldst 3 141 m? Cena / m? Cena spolu
Zateplovaci systém na baze polystyrénu EPS 45,53 € 143 010 €
Zateplovaci systém na baze mineralnej viny 52,53 € 164 997 €
Zateplovaci systém na baze grafitového polystyrénu 49,53 € 155 574 €
Zateplovaci systém na baze styrconu 58,53 € 183 843 €
Termoizolaény nater 19 € 59 679 €

Vzhladom na neustdly vyvoj cien sU uvedené ceny len orientacné, vratane DPH, vratane instalacie,
bez akychkolvek akcii a mnozstevnych zliav. V pripade termoizolacného nateru pri mensich projektoch
do 49 790 € sa tieto daju zrealizovat aj bez DPH. Zhodou okolnosti by sa aj tento konkrétny pripad dal
zrealizovat bez DPH, cena by bola 49 784 €.

Z tabuliek vidime, Ze ceny zateplovacich systémov su neporovnatelne vyssSie ako pri termoizolacnom
natere. Zo zateplovacich systémov je najlacnejsi systém na bdze EPS polystyrénu, ktory je vSak z hladiska
vysokého difizneho odporu najmenej vhodny, ale aj najrozsSirenejsi, ¢o je zardzajuce. D6vodom je Uspora
nakladov na realizaciu presne tam, kde by sa prave Setrit nemalo. Ak vam ide o Usporu nakladov na realizaciu,
termoizolacny nater je najidedlnejSie rieSenie. Ak ste vSak rozhodnuti pre zateplovanie, tak jednoznacne
mineralnou vinou.

Zateplovaci systém oproti termoizolatnému nateru ma vo financovani vyhodu vo forme dotacii
zo Statneho fondu rozvoja byvania. V minulosti to bol Gver s 1 % Urokom, v sucasnosti je to bezaroc¢ny uver.
Ziskat ho nie je zloZité, staci ofi poZiadat a predloZit vypracovany projekt, ktory usetri objektu aspofi 20 %
energii a ktory splfia kritérid minimalnych tepelnoizolaénych vlastnosti stavebnych konstrukcii. Splatnost tveru
je 15 rokov. Uver sa mdze poskytnit az do 100 % opravnenych nakladov stavby, najviac vdak 50 € / m?
zateplenej plochy pri rodinnych domoch a 80 € / m? pri bytovych domoch.

Vzhladom na nizsiu obstaravaciu cenu termonateru, vo vacsine pripadov Uver nie je potrebny, pripadne
sa da dohodnut splatkovy systém.

V otdzke nakladov na realizaciu, je najlepsie rozhodnut sa pre termoizolaény nater.

Navratnost investicie

Koneéne sa dostdvame k otazke, ktord nas najviac zaujima a to je navratnost investicie. Ak by sme
poditali navratnost so sucasnou cenou za teplo, doslo by k nej aZz za 40 a viac rokov, ¢o by samozrejme
systémy nezvladli. Ak by sme vsSak poditali s ndrastom ceny za teplo o cca 4 % za rok, navratnost sa pocas
zivotnosti niektorych systémov dostavi, ale to len za predpokladu ich 100 % funkcnosti.
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V nasledujlcej tabulke si ukdzeme navratnost investicii. Vzhladom na to, Ze technologicky postup
zateplovania hovori o priprave fasddy pred instalaciou systému, budeme poditat s cenami, ktoré tuto zahfriaju.
Prikladom je opéat rovnaky bytovy dom.

tabulka ¢. 7
Systém Cena Uspora Uspora Gl / | Cena GJ Uspora / rok Navratnost /

rok tepla rokov

Polystyrén EPS 143 010 € 6,13 % 128,4 GJ 45 € 5778 € 24,75

Mineralna vina 164 997 € 6,13 % 128,4 GJ 45 € 5778 € 28,56

Grafitovy polys. 155574 € 6,13 % 128,4 GJ 45 € 5778 € 26,93

Styrcon 183 843 € 6,13 % 128,4 GJ 45 € 5778 € 31,82

Termonater 59 679 € 2,63 % 55,1 GJ] 45 € 2479,50 € 24,07

Uspora 6,13 a 2,63 % je priemernd, vypoditand vzhladom na vsetky Uspory, ktoré hraju v celkovej
Uspore rolu (tabulka ¢. 2). V pripade zateplovacich systémov sa Uspora mdzZe nepatrne lidit, vzhladom na ich
tepelny odpor, tento rozdiel je v3ak zanedbatelny, preto sa s nim nebudeme zaoberat. Cena za GJ tepla 45 € je
priemernd za cell Zivotnost systému (25 rokov), za predpokladu narastu ceny o 4 % ro¢ne. Uspora GJ za rok je

pocitana zo spotreby tepla pred akoukolvek obnovou objektu t.j. 2095 GJ v roku 1995.

Z Cisel vidime, Ze len dva systémy navratnost dosiahli (EPS a termonater). Pokial sa cena za GJ tepla
postupne po 25. rokoch t.j. do roku 2038 nedostane na sumu 75,20 €, navratnost sa nedostavi. Tu krasne
vidime ako funguje celd zateplovacia loby. Dodavatelom tepla je Uplne jedno &i svoje peniaze dostanu
mnozstvom predaného tepla, alebo jeho cenou. V kone¢nom dosledku odberatelia platia stale rovnako, navyse
eSte maju na krku Uver za zateplovanie. Toto je dévod preco je lepsie rozhodnut sa pre termoizolacny nater, je
to o tom istom, akurat mate v hre mensi obnos financii. DalSou vecou, ktorl treba brat do Gvahy je udrziavanie
funkcnosti systému pocas zivotnosti a ¢o so systémom po skonceni jeho Zivotnosti. V tomto priklade tieto
vydavky nie sU zapocitané. V pripade zateplovacich systémov je tato Udrzba néarocnejSia a samozrejme aj
nakladnejsia, ako aj demontaz po skonceni zZivotnosti. Napr. v pripade napadnutia zateplenej fasady pleshami,
je nutné tieto odstranit zloZitym technologickym postupom, ¢o znamend plesne zahubit, fasadu odistit & uz
mechanicky, alebo vysokotlakovym cistenim, v niektorych pripadoch aj v niekolkych krokoch, na zaver je nutné
fasddu oSetrit protiplesfiovou naterovou hmotou. Aby sa prediSlo opakovanému vyskytu plesni, odporica sa
aplikovat protiplesriovi naterovi hmotu kazdych 7 az 10 rokov. V takomto pripade by sa stal zateplovaci
systém doslova Ciernou dierou na financie. Termoizolacny nater ma v tomto ohlade velmi velkl vyhodu, preto
sa k navratnosti investicie najviac priblizuje.

Ak by sme v priklade vzali do Uvahy, Zze na bytovom dome nebolo este ni¢ urobené pre Usporu energii
okrem vyregulovania tepelnej sistavy, Uspora a navratnost by obnovou obvodového plasta vyzerala takto:

tabulka ¢. 8
Systém Cena Uspora Uspora Gl / | Cena GJ Uspora / rok Navratnost /

rok rokov

Polystyrén EPS 143 010 € 9,71 % 203,4 GJ 45 € 9 153 € 15,62

Mineralna vina 164 997 € 9,71 % 203,4 GJ 45 € 9 153 € 18,03

Grafitovy polys. 155574 € 9,71 % 203,4 GJ 45 € 9 153 € 17,00

Styrcon 183 843 € 9,71 % 203,4 GJ 45 € 9 153 € 20,09

Termonater 59 679 € 4,16 % 87,2 GJ 45 € 3924 € 15,2

V tomto pripade vidime, ze navratnost dosiahli vietky systémy s prehfadom. Ak by sa vSak napr. budlci
rok vymenili okna, celkova Uspora by sa zvys$ila, ale Uspora obvodového plasta by bola v koneénom suéte
nizéia. Do Gvahy treba preto vziat fakt, ze ¢im viac urobime krokov pre Usporu energii, tym sa viac vzdalujeme
od navratnosti.

Tieto priklady su len orientacné, pri kazdom objekte budl vysledky iné, vzhladom na vela faktorov,
ktoré Gsporu energii ovplyviiuju. Je to napr. poloha objektu, orientdcia vzhfadom na svetové strany, velkost
naveternej plochy objektu, dlzka vykurovacej sezony, dokonca aj zvoleny farebny navrh a pod.

V otdzke navratnosti investicie, je najlepsie rozhodnu(t sa pre termoizolaény nater.
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Hlavné vyhody a nevyhody jednotlivych systémov
Zatepl'ovaci systém
Vyhody

Vyssia energeticka Uspora
Lepsia zvukova izolacia

Nevyhody

Vysokéa obstaravacia cena (vyzaduje zatazenie Gverom)

Poskodzovanie fasady kotvenim lesenia

Poskodzovanie fasady kotvenim zateplovacieho systému

Zlozity technologicky postup

Poskodzovanie zateplovacieho systému vtactvom (polystyrén)
Poskodzovanie zateplovacieho systému hmyzom

Zlozité opravy (opravované miesto je viditelné, ¢o znizuje estetickd hodnotu)
Pri vymene okien dochadza k naruseniu zateplovacieho systému, Co vedie k strate zaruky
Z4taZ na fasddu cca 13 ton na 1000 m? pri polystyréne

Zlozité odstranovanie systému po skonceni Zivotnosti

Toxické latky v izolaciach (spomalovace horenia)

Termoizolaény nater
Vyhody

NiZ$ia obstardvacia cena (vo vadésine pripadov nevyzaduje zataZenie Gverom)
Nevyzaduje leSenie (nedochadza k poskodeniu fasady kotvenim lesenia)
Jednoduchy technologicky postup

Jednoducha a lacna udrzba

Bezproblémova vymena okien

Jednoduché odstrafiovanie systému po skonceni zivotnosti

Nevyhody

NizsSia energeticka Uspora
NizSia esteticka hodnota

Zaver

Vzhladom na vek a snahu predizit Zivotnost bytového fondu je obnova nevyhnutna. Snahou tohto
¢lanku je ukdzat vém, Ze existuje aj ina alternativa obnovy obvodovych pléstov budov, neZ je len zateplovanie.
Ci sa rozhodnete pre jednu, alebo druh( alternativu obnovy, je na vés. Treba si vSak uvedomit, Ze pri obnove je
najddblezitejSia ochrana objektu nielen pred poveternostnymi vplyvmi, ale hlavne pred vlhkostou tvorenou
v murive obvodového plasta. V tomto ohlade jednoznac¢ne vyhrava termoizolaény nater, alebo certifikovany
zateplovaci systém na baze minerdlnej viny. Ak sa uz rozhodnete pre zateplovaci systém, treba si uvedomit, ze
lacnym systémom na baze polystyrénu objektu len uskodite. Z hladiska financii a navratnosti je najlepsie pouzit
termoizolacny nater, pretoZze obstardvacia cena a cena Udrzby je neporovnatelne nizSia ako pri zateplovacom
systéme. USetrené peniaze mozete pouzit efektivnejSie, napr. na modernizaciu vytahov, osvetlenia,
elektroinstalacii, alebo na zateplenie strechy, skraslenie spoloc¢nych priestorov, okolia objektu a pod.
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